
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

TEL ŞEHRİYE ÇORBA MANTAR ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA ÇERKEZ ÇORBA

TAVUK DÖNER AFYON KEBABI Z.YAĞLI BEZELYE GARN. KURU KÖFTE Z.YAĞLI TAZE FASULYE

NOHUTLU PİRİNÇ 

PİLAVI BULGUR PİLAVI SİGARA BÖREĞİ MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN/ŞAM 

TATLISI/MEYVE

HOŞAF/KIŞ SALATA/ACILI 

EZME

MEYVE SUYU/EKLER/ÇİĞ 

KÖFTE AYRAN/KOLA/SALATA

YOĞURT/HURMA 

TATLISI/RUS SALATA

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

HEDİK ÇORBA ELVAN KIZI ÇORBA BROKOLİ ÇORBA TARHANA ÇORBA SEBZE ÇORBASI

FIRINDA TAVUK 

İNCİK

YOĞURTLU 

KARNABAHAR KIZARTMA ETLİ GÖVEÇ SALÇALI KÖFTE KIYMALI NOHUT

SPAGETTİ BÜKME PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE BULGUR PİLAVI

AYRAN/TAHİNLİ 

KABAK TATLISI/MOR 

LAHANA SALATA

MEYVE SUYU/PATATES 

SALATASI/ÇİĞ KÖFTE

HAYDARİ/MEYVE/ 

KEŞKÜL YOĞURT/KOLA/ HOŞAF

CACIK/TURŞU/    ISLAK 

KEK

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

MANTAR ÇORBA EZOGELİN ÇORBA KARNABAHAR ÇORBA MERCİMEK ÇORBA YAYLA ÇORBA

SOSLU TAVUK BUT Z.YAĞLI PIRASA KURU FASULYE MANTARLI ET SOTE MİSKET KÖFTE

ERİŞTE

PATATESLİ TEPSİ 

BÖREĞİ BULGUR PİLAVI

HAVUÇLU PİRİNÇ 

PİLAVI MAKARNA

AYRAN/MISIR 

SALATA/ÇİĞ KÖFTE

MEYVE SUYU/KEMAL 

PAŞA TATLISI/KISIR HAYDARİ/TURŞU/ MEYVE

YOĞURT/HOŞAF/ 

BROKOLİ SALATA

KOLA/SALATA/KABAK 

TATLISI

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

MAHLUTA ÇORBA TARHANA ÇORBA TOYGA ÇORBA

TAVUKLU SEBZE 

ÇORBA ARPA ŞEHRİYE ÇORBA

BALIK ÇİFTLİK KEBABI YUMURTALI ISPANAK İZMİR KÖFTE

YOĞURTLU KARIŞIK 

KIZARTMA

Z.YAĞLI BARBUNYA BULGUR PİLAVI ERİŞTE PİRİNÇ PİLAVI PUF BÖREĞİ

ŞALGAM SUYU/İRMİK 

HELVASI/YEŞİL 

SALATA

HAYDARİ/KAKAOLU 

PUDİNG/HOŞAF

YOĞURT/MEYVE 

SUYU/MEYVE

AYRAN/BROKOLİ 

SALATA/KOLA

MEYVE SUYU/TRİLEÇE 

/KIŞ SALATA

04-08 ŞUBAT

11-15 ŞUBAT

18-22 ŞUBAT

25 ŞUBAT-1 MART


